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INHALTE NON STOP

Recherchieren, reflektieren,
diskutieren … Keiner kommt zur Ruhe.
100 junge Aktive wie
Schülerzeitungsredakteure;
Schülersprecher; Leiter von Projekten
im sozialen, politischen, kirchlichen,
sportlichen oder in einem ähnlichen
Bereich können mitmachen.

KONGRESS - FERNSEHEN

KONGRESS - ZEITUNG

SOCIAL MEDIA

MEDIENBÖRSE

Mitten in der Kongresshalle arbeitet
unser eigenes Fernsehstudio. Wir
redigieren, moderieren und cutten
die Beiträge – MAZ ab!

Reportagen, Analysen, Kommentare …
Fotos, Redaktionsschluss, Umbruch …
Die Kongresszeitung wird berichten.

Neue Medien, moderner
Journalismus, Crossmedia in Action …
Die Social Media-Gruppe berichtet
mit kreativen Formaten auf
Instagram und Co.

Referenten und Experten stellen
sich ...
Diskussionen, Recherchen, Interviews.
Es moderieren junge Medienmacher.

PRESSEABEND

Hintergrundgespräche, Kontakte,
Trends ...
und natürlich ein gutes Abendessen.

NACHHALTIGKEIT
UNDMOBILITÄT

205. jugend presse kongress
13. – 15. März 2026
Berlin

205. jugend presse kongress



Programm Programm Programm

Freitag, 13. März 2026 Samstag, 14. März 2026 Sonntag, 15. März 2026

Anreise nach Berlin
Akkreditierung, Zimmerbelegung,
„Get-together“ mit Abendessen

anschließend zur freien Verfügung

19.00 –
21.00 Uhr

Bettruhe24.00 Uhr

Bettruhe24.00 Uhr

Frühstück07.00 Uhr

Gelegenheit zum Gottesdienstbesuch08.00 Uhr

Frühstück07.00 Uhr

Pause10.00 Uhr

Mittagessen12.45 Uhr

Sascha Hingst
ARD
Berlin

Christian Friedewald
Chef vom Dienst
MDR
Leipzig

Corinna Budras
Frankfurter Allgemeine Zeitung
Berlin

Andreas Hain
SWR3 / ARD
Baden-Baden

Nachhaltige Friedenssicherung durch Verständigung:
was wir aus der Geschichte Osteuropas lernen können

Nicola Remig
Leitung Dokumentations- und Informationszentrum
HAUS SCHLESIEN Deutsches Kultur- und
Bildungszentrum e.V.
Königswinter

Zukunftsziel Nachhaltigkeit –
die 17 Sustainable Development Goals der UN

Prof. Dr. Josef Löffl
Institut für Wissenschaftsdialog
Technische Hochschule Ostwestfalen-Lippe
Lemgo

Automobilindustrie imWandel –
zwischen Verbrennerverbot und Innovationsschub

Dr. Tsegaye Degineh
Diversity and Sustainability Manager
Berlin

#wirsindyoungleaders – (D)eine Erfolgsgeschichte:
Jugendliche gestalten Bildung neu –
von der Idee zur Projektumsetzung

Sven Richter
Fortschritt-Vision-Diskurs e.V.
Zwickau

Redaktionsbriefing in Kleingruppen

• Wie recherchiere ich richtig?
• Wie bereite ich ein Interview professionell vor?
• Wie werden Nachrichten ausgewählt

und veröffentlicht?
• Bericht und Kommentar –

Unterschiede in der Praxis

10.30 Uhr

Begrüßung und Einführung
in das Kongressthema

08.00 Uhr

Fakten, Fake News und Fiktionen –
wie Medien unsereWahrnehmung prägen

Dr. Guido Heinen
Ministerialdirigent
Deutscher Bundestag
Berlin

08.30 Uhr

Samstag, 14. März 2026

PLENUM

Mittagessen12.45 Uhr

Individuelle Abreise13.15 Uhr

Autonomes Fahren und Künstliche Intelligenz –
revolutionäre Chance oder unkalkulierbares Risiko?

Dr. Maximilian Nussbaum
Leibniz Universität
Hannover

10.45 Uhr

PLENUM

MEDIENBÖRSE

PRESSEABEND

WORKSHOPS MIT PROFIJOURNALISTEN

WORKSHOPS MIT PROFIJOURNALISTEN

Statements von Experten14.00 Uhr

Kaffeepause15.00 Uhr

Interviews, Recherchen, Hintergrundgespräche …15.30 Uhr

Redaktionsarbeit17.30 Uhr

Empfang und Abendessen18.30 Uhr

Präsentation des TV-Magazins18.15 Uhr

Präsentation der Kongresszeitung
Auswertung der Redaktionsbeiträge

09.00 Uhr

Pause10.15 Uhr

Präsentation der Social Media-Beiträge10.00 Uhr

anschließend zur freien Verfügung

2 |

1 |

3 |

4 |

PLENUM



OrganisationSchirmherrBewerbung

Sonntag, 01. März 2026,
24.00 Uhr

Bewerbungs-
schluss:

Die Bewerbung wird erst mit der Zusage
des Veranstalters wirksam. Sie verpflichtet
zur Teilnahme am gesamten Kongress.

Wenn Sie bisMittwoch, 04. März 2026, auf
Ihre Bewerbung hin noch keine Nachricht
von uns erhalten haben sollten, bitten wir
Sie um kurze Rückmeldung per E-Mail.

Programmänderungen vorbehalten.

Achtung:

Alter zwischen 15 und 20 Jahren.
Bevorzugt zugelassen werden Bewerber, die
sich ehrenamtlich für andere engagieren,
z.B. in der Schülerzeitung, als Kurssprecher,
Schülersprecher, Streitschlichter, Leiter von
Projekten im sozialen, politischen,
kirchlichen, sportlichen oder in einem
ähnlichen Bereich.

Auswahlkriterien:

Nur Online:
www.young-leaders.net/veranstaltungen

Bewerbung:

Im Rahmen des Vorhabens „Förderung der Vermittlung von
Nachhaltigkeit in der Mobilität“ werden durch das BMV
unterschiedliche Veranstaltungsformate für engagierte
Jugendliche gefördert. Neben der Vermittlung der 17
Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen steht der
Aufbau von Kommunikationsexpertise im Vordergrund, um
die teilnehmenden Jugendlichen als Multiplikatoren in der
aktiven Mitgestaltung einer nachhaltigen Mobilität der
Zukunft zu stärken. Das Vorhaben wird mit 3.800.000 Euro
über eine Laufzeit von Februar 2024 bis Dezember 2027
gefördert.

Fördergeber

Die Stiftung politische und christliche Jugendbildung e.V. ist
ein gemeinnütziges Jugendbildungswerk. Als überparteiliche
und überkonfessionelle Einrichtung arbeitet sie unabhängig
von Staat, Kirchen, Parteien und Verbänden.

In Veranstaltungen unter Schirmherrschaft der Stiftung
beschäftigen sich die Teilnehmer thematisch mit
Herausforderungen der Zukunft, aber auch mit Sinn- und
Wertfragen. Wichtige Anstöße beziehen sie dabei aus der
Ideenwelt der Christlichen Soziallehre und Sozialethik.

Stiftung politische und christliche Jugendbildung e.V.
c/o Treurag AG Steuerberatungsgesellschaft,
Postfach 10 05 65, 55136 Mainz

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.stiftung-jugendbildung.net

Dieser jugend presse kongress wird über den Schirmherrn
gefördert von

Johann-Bernhard-Mann-Stiftung

Mercure Hotel MOA Berlin
Stephanstraße 41
10559 Berlin

Tagungsort &
Unterkunft:

Freitag, 13. März 2026,
19.00 – 21.00 Uhr

Anreise:

Verena Bauer, M.Sc. (LSE, London)Kongressleitung:

EUR 40,00

Unterkunft und Mahlzeiten sind frei.
Die Fahrtkosten werden in Abhängigkeit
von der Reisestrecke gestaffelt bezuschusst.
Weitere Informationen hierzu sind in den
FAQ auf unserer Homepage verfügbar und
folgen bei Zulassung mit der schriftlichen
Zusage.

Kongressbeitrag:

young leaders

young leaders GmbH
Anton-Wilhelm-Amo-Straße 33
(Gendarmenmarkt), 10117 Berlin
Postfach 08 03 54, 10003 Berlin
Telefon: 030 – 200 59 79 – 0
Telefax: 030 – 200 59 79 – 29
events@young-leaders.net
www.young-leaders.net

im Auftrag der Heinz Daemen-Stiftung für
Jugend- und Erwachsenenbildung

Veranstalter:

https://www.stiftung-jugendbildung.net

