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Freitag, 06. März 2026

Samstag, 07. März 2026

Samstag, 07. März 2026 Sonntag, 08. März 2026

Anreise nach Berlin

(Exakter Treffpunkt wird mit der Zusage
bekanntgegeben.)

19.00 Uhr

„Get-together“ mit Imbiss und Vorstellung,
anschließend Zeit zur freien Verfügung

19.30 Uhr

Bettruhe24.00 Uhr

Frühstück08.00 Uhr

Philosophie

Pause10.30 Uhr

Mittagessen12.30 Uhr

Resümee und Feedback12.30 Uhr

Mittagessen13.00 Uhr

Abreise13.30 Uhr

Frühstück

Gelegenheit zum Gottesdienstbesuch

07.00 Uhr

08.00 Uhr

Podcast & Nachhaltigkeit

Pause16.15 Uhr

Abendessen18.00 Uhr

Bettruhe24.00 Uhr

anschließend Zeit zur freien Verfügung

Aufnahme des Podcasts18.45 Uhr

Schnitt und Präsentation des Podcasts19.30 Uhr

Impulsvortrag:
Nachhaltigkeit und Mobilität

Dr. Tsegaye Degineh
Diversity and Sustainability Manager
Berlin

15.30 Uhr

Redaktionsarbeit in Kleingruppen

Hintergrundgespräche und Recherchen zum
Themenkreis Mobilität und Nachhaltigkeit

16.45 Uhr

Technik, Inhalt, Veröffentlichung:
Podcast – eine Einführung

Marcel Stuht
App-Entwickler und Podcaster
München

14.30 Uhr

Menschenwürde:
Freiheit und Verantwortung

Daniel Böhm
Doktorand
Stiftung politische und christliche
Jugendbildung e.V.
Mainz

09.00 Uhr

Gerechtigkeit, Solidarität, Subsidiarität:
ethische Begründungen der Nachhaltigkeit

Daniel Böhm
Doktorand
Stiftung politische und christliche
Jugendbildung e.V.
Mainz

11.00 Uhr

Demokratie

Pause10.30 Uhr

Zeitzeugengespräch11.00 Uhr

„Damit es nicht wieder passiert“:

Besichtigung der
Gedenkstätte Berlin-Hohenschönhausen,
ehemalige Untersuchungshaftanstalt des
Ministeriums für Staatssicherheit der DDR

09.00 Uhr



Einladung

„DieWürde desMenschen ist unantastbar.“ So beginnt
der erste Artikel unseres Grundgesetzes seit über 75
Jahren. Dochwas ist „Menschenwürde“ überhaupt und
woher kommt sie?Welche Konsequenzen könnenwir
daraus für unser Handeln als IndividuumundGesellschaft
ziehen? Gemeinsam gehenwir diesen undweiteren
philosophischen Fragen auf den Grund.

Freiheit und Verantwortung bilden die Basis unserer
Demokratie, dies könnenwir uns nicht oft genug in
Erinnerung rufen.Wir besuchen die Gedenkstätte
Berlin-Hohenschönhausen und erhalten eine
Zeitzeugenführung durch die ehemalige
Untersuchungshaftanstalt desMinisteriums für
Staatssicherheit der DDR.

Podcasts undNachrichten on demand liegen im Trend.
Überall abrufbereit, multimedial aufgearbeitet und
zugleich kompetent informiert – ist es wirklich so einfach?
Wiewirdmoderner Journalismus gemacht?
Wie recherchiere ich richtig? Undwie bereite ich ein
Interview professionell vor? In unserem Podcast-
Workshop verrät ein Profi-Journalist Tricks und Kniffe.
Danach heißt es: Action live!Wir interviewen Experten zu
den ThemenNachhaltigkeit undMobilität und schneiden
anschließend unseren eigenen Podcast.

Alle, die sich ehrenamtlich engagieren, z.B. in der Schule,
im Sportverein, bei Jugendmagazinen oder in
Schülerzeitungen, im sozialen, kirchlichen oder
politischen Kontext, und zwischen 15 und 20 Jahren alt
sind, ladenwir herzlich ein zu unserem Podcast-Workshop
„Demokratie, Philosophie, Nachhaltigkeit“.

Ihre
Golzar Falatoon-Zadeh

Bewerbung Organisation

Nur Online:
www.young-leaders.net/veranstaltungen

Bewerbung:

Sonntag, 15. Februar 2026,
24.00 Uhr

Bewerbungs-
schluss:

Die Bewerbung wird erst mit der Zusage des
Veranstalters wirksam. Sie verpflichtet zur
Teilnahme am gesamten Programm.

Wenn Sie bis Samstag, 21. Februar 2026,
auf Ihre Bewerbung hin noch keine
Nachricht von uns erhalten haben sollten,
bitten wir Sie um kurze Rückmeldung per
E-Mail.

Programmänderungen vorbehalten.

Achtung:

DJH Berlin Ostkreuz
Marktstraße 9 -12
10317 Berlin

Tagungsort und
Unterkunft:

Freitag, 06. März 2026
19.00 – 19.30 Uhr

Anreise:

EUR 30,00

Unterkunft und Mahlzeiten sind frei. Ein
gestaffelter Fahrtkostenzuschuss wird in
Abhängigkeit von der Reisestrecke gewährt.
Weitere Informationen hierzu sind in den
FAQ auf unserer Homepage verfügbar und
folgen bei Zulassung mit der schriftlichen
Zusage.

Teilnehmer-
beitrag:

Golzar Falatoon-ZadehLeitung:

Im Rahmen des Vorhabens „Förderung der Vermittlung von
Nachhaltigkeit in der Mobilität“ werden durch das BMV
unterschiedliche Veranstaltungsformate für engagierte
Jugendliche gefördert. Neben der Vermittlung der 17
Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen steht der Aufbau
von Kommunikationsexpertise im Vordergrund, um die
teilnehmenden Jugendlichen als Multiplikatoren in der aktiven
Mitgestaltung einer nachhaltigen Mobilität der Zukunft zu
stärken. Das Vorhaben wird mit 3.800.000 Euro über eine
Laufzeit von Februar 2024 bis Dezember 2027 gefördert.

Fördergeber

Stiftung politische und
christliche Jugendbildung e.V.
c/o Treurag AG
Postfach 10 05 65
55136 Mainz

Die Programmteile am Samstagvormittag
und am Sonntagvormittag werden über
den Schirmherrn gefördert von

Heinz Nixdorf Stiftung
Johann-Bernhard-Mann-Stiftung.

Die Themen und Referenten dieser
Programmteile werden vom Schirmherrn
gestellt.

Schirmherr:

young leaders GmbH
Anton-Wilhelm-Amo-Straße 33
(Gendarmenmarkt), 10117 Berlin
Postfach 08 03 54, 10003 Berlin
Telefon: 030 – 200 59 79 – 0
Telefax: 030 – 200 59 79 – 29
events@young-leaders.net
www.young-leaders.net

im Auftrag der Heinz Daemen-Stiftung für
Jugend- und Erwachsenenbildung

Veranstalter:

https://www.young-leaders.net/veranstaltungen
mailto:events@young-leaders.net
https://www.young-leaders.net


Schirmherr

Die Stiftung politische und christliche Jugendbildung e.V. ist
ein gemeinnütziges Jugendbildungswerk. Als überparteiliche
und überkonfessionelle Einrichtung arbeitet sie unabhängig
von Staat, Kirchen, Parteien und Verbänden.

In Veranstaltungen unter Schirmherrschaft der Stiftung
beschäftigen sich die Teilnehmer thematisch mit
Herausforderungen der Zukunft, aber auch mit Sinn- und
Wertfragen.Wichtige Anstöße beziehen sie dabei aus der
Ideenwelt der Christlichen Soziallehre und Sozialethik.

Stiftung politische und christliche Jugendbildung e.V.
c/o Treurag AG, Postfach 10 05 65, 55136 Mainz

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.stiftung-jugendbildung.net

https://www.stiftung-jugendbildung.net

